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P  R  O  E  M  I  U  M. 


EGIO  ia  terris  unaquaeque*  ex 
peculiari  incolarum  confuetudine 
et  vivendi  more,  ex  fitu  plagaque, 

t 

morbo  cuidam  endemico  fibi  peculiari, 

\  '' 

ubique  fubjedta  efl. 

Cum  primum  in  Britanniam  appulif- 
fem,  de  arte  medica  parum  cognovi ;  fed 
in  ltudio  medicinae  fub  patris  optimi  pa¬ 
trocinio  et  conlilio  probe  infiitutum,  pru¬ 
dentia  et  utilitas  falutaris  me  coegit,  uti 
morbos  magis  communes,  quibus  incolae 
effent  opportuni,  ab  initio  contemplarer  ; 
quippe  qui  ex  eo  tempore,  uti  in  Anglia 
aetatis  refiduum  tranfigerem,  mecum  con- 
ftituerim,  inter  alios  complures,  pulmo¬ 
num  morbos  haud  minus  e  fle  frequentes 

A  quam 
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quam  lethales,  cito  comperi.  Adolefcen- 
tiam  et  pulchritudinem,  eheu!  vidtimas 
effe  peculiares  fibi  devotas  ubique  coti- 
fpexi. 

Misericordia  tadlus,  quam  multa 
fufpiria  mecum  clanculum  duxi,  et  affx- 
due  follicitus  optavi,  uti  tempus  adveni» 
ret  quo  ftudia  noltra  maturiora  nos  edo¬ 
cerent,  quibus  tandem  rationibus  talibus 
malis  occurrerem  et  mederer.  Ad  gym- 
nafium  hocce,  dodirinae  medicae  thea- 

/  '  •  v  ■  d  .  ‘  '  i 

trum  celeberrimum,  tandem  feliciter  ac- 
ceffi:  Et  quoniam,  poftquam  praeledlxo- 
nibus  publicis  fedulo  quotannis  interfui, 
jam  in  Britanniam  Aultralem  reverfurus 
fum,  utinam  ex  animo,  Deo  juvante, 
dixifle  potuerim  facultates  falutares,  qui¬ 
bus  impetus  hujus  morbi  rapaciiTimos 
omnino  compefcerem,  me  confequutum 
fuifTc* 

i 

I  entamen  autem  hocce,  proh  dolor! 
aperte  common  lirabit  artis  operationes 
ei  induftriae  documenta  minutiffimis  ar¬ 
canae  naturae  operationibus  quam  fint 
inaequales® 
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:  I. 

Quo  NI  am  vero  de  Regimine,  aegrotan¬ 
tibus  phthifi  confirmata  a  labe  pulmo¬ 
num  enata  laborantibus  congruo,  ex 
profefTo  ac  praecipue  tradiare  mecum  con- 
ftitui ;  uti  argumentum  fyllematice  pro¬ 
cedat,  morbi  hifloriam  breviufculam, 
prognofin,  et  caufas,  enarrare  oportebit. 

|  ;  ’  f  *  ‘  ;■  T '  ;  ’  -  ‘ 

•  II- 

DEFINITIO. 

Itaque  nuncupatur  Phthifis  Pulmo* 
nalis,  extabefcentia  corporis,  una  cum  fe¬ 
bre  lenta,  dyfpnoea,  thoracis  ipfius  dolore 
obtufo,  tuIFi,  et  faepe  fputo  purulento. 

III. 

HISTORIA  MORB  L 

Hicce  morbus  pulmonum,  ulceribus 
per  varias  caufas  induciis  plerumque  de» 

betur ; 
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betur;  inter  annum  decimum  odlavum  et 
trigefimum  fextum  fere  accidit  ;  foeminis 
habitus  delicatioris  quam  mafculis  fae- 
pius  infeftus;  et  in  Britannia,  forfan  ex 
variis  tempeftatum  ccelique  mutationi¬ 
bus,  magis  quam  in  aliis  regionibus,  afli- 
due  graffatur. 

Difficile  erit  certe  quibus  tandem 
morbi  periodis  ulcus  pulmonum  incipiat 
aut  aperte  diftingui  potuerit ;  fed  in  no- 
focomiis  omnibus  quibus  interfui  hxc 
fymptomata  inter  aegrotantes  phthificos 
quos  vidi  fufpicionem  ulceris  enafcentis 
praebuerunt. 

Itaque,  fi  poft;  febrem  catarrhalem,  vel 
ex  quavis  caufa,  aeger  tufli  ficca,  rauce¬ 
dine,  dyfpnoea,  praecipue  audio  motu, 
corripiatur,  vel  fi  tuflis  haecce  uno  latere 
potius  quam  in  alio  decumbenti  violentior 
fuerit;  vel  fi,  poft  excretionem  fanguinis 
floridi  copiofam,  pulfus  velocior  durior- 
que  deveniat»  atque  ftatim  refpirandi  dif¬ 
ficultas  augeatur  ;  fi  horripilationes  va¬ 
gae  frigidae,  fi  genae  rubefcunt  et  reliqua 

V.  '  ' 

facie§ 
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facies  omnino  pallefcit ;  fi  mane  fudores 
colliquantes,  praecipue  circa  caput  pedtuf- 
que  fupervenerunt ;  fi  tuflis  una  cum  ex- 
pedloratione  materiae  flavidae  cruore 
commifta  ingravefcit ;  fi  denique  his  fu- 
pradidtis  accedat  magna  virium  proftra- 
tio  ac  debilitas;  ex  tuto  affirmare  poffu- 
mus,  pro  rata  ratione  qua  haecce  fympto- 
mata  ferociunt,  ulceris  plus  minufve  in 
pulmonibus  fublatitare.  Si  vero  haecce 
omnia  ita  fefe  habent,  effedtus  hujufmodi 
fere  fubfequuntur :  Sudores  magis  pro- 
fufi  continuo  fluunt,  corpus  marcore  ex¬ 
tenuatur  ;  aegrotus,  fi  lateri  fano  fu  per- 
incumbat,  peflime  fe  habet;  et  periculum 
imminet,  ne  ftatim  fuffocatione  internece¬ 
tur.  Genua  rubefcunt ;  crura  tument ; 
oculi  vitrefcunt  et  languent  ;  vox  rau- 
cefcit ;  acumen  narium  ;  frigefcunt  au¬ 
res  ;  tempora  deprimuntur;  effluunt  ca¬ 
pilli  ;  et  tandem  diarrhoea  lethalis  in¬ 
gruit,  et  fcenam  claudit.  Obfervandum 
vero,  quod  haecce  fymptomata  ubique 
fere,  fed  haud  omnia  necefiario,  morbum 

B  coii' 
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concomitari,  et  in  diverfis  aetatis  ftadiis 
ac  praedifpolitionibus  diverfa  fuifie. 

IV. 

PROGNOSIS. 

/ 

De  morbo  hocce  velut  immedicabili 
nimis  frequenter,  cum  apud  medicos, 
tum  etiam  apud  aegrotantis  amicos,  con¬ 
clamatum  effe  videtur.  Confiteor  equi¬ 
dem,  plerumque  morbum  lethalem  effe* 
At  crudele  omnino  effet  dixxffe,  auxilium 

aegrotanti  nullum  adfuturum;  namque 
in  annalibus  phyficis  haud  raro  comper¬ 
tum  eft,  hunc  morbum  ab  initio  rite  trac¬ 
tatum  medicabilem  fuiffe.  Atque,  fiqui- 
dem  aegrotanti  mederi  nequeat,  vita  fal-» 
tem  in  multos  annos  confervari  potuit  ; 
namque,  fi  refpiratio  facilis  atque  libera 
fuit ;  fi  haemoptoe  parca  neque  faepius 
iterata ;  fi  calor  corporeus  undequaque 
aequalis  fit,  et  praeter  naturae  rationem 
confuetam  non  urgeat;  fi  tuffis  mitis,  fit, 

et 
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et  expedoratio  libera  et  copiofa,  et  ae¬ 
grotans  habitu  corporis  valido  natura 
gaudeat ;  fi  thorax  fit  ei  capacior  ;  fi  mor¬ 
bus  hereditarius  non  fuit :  Si  haecce, 
inquam,  ita  iefe  habeant,  et  fymptomata 
modice  urgeant,  ex  tuto  quidem  aegro 
confolemur,  t  amet  fi  pulmonis  ulcus  ad¬ 
fuerit  ;  quippe  cujus  vita,  adhibita  cura, 
in  multos  annos  regimine  proprio  con*- 
fervari  potuerit. 

Deplorandum  vero,  quod  faepe  ni¬ 
mis  accidit,  ut  hae  caufae,  licet  interdum 
feliciores,  rarius  equidem,  occurrunt. 
Namque  caufae  noxiae  morbum  hujufmo- 
di  plerumque  impetu  violentiore  intro¬ 
ducunt.  Ex  indiciis  ideo  infequentibus 
nimis,  eheu!  verendum,  ne  concludere  li¬ 
ceat,  nil  majus  ab  auxilio  medico  fperan- 
dum  e  ii  e,  ni  fi  uti  fymptoma  tum  gra¬ 
viorum  ferociam,  quam  leniffime,  compe- 
fcamus.  Si  morbus  fuit  gentilis  ;  fi  a 
thorace  male  conformata  oriatur ;  fi  habi¬ 
tus  fuerit  ftrumofus  ;  fi  pulmonum  hae¬ 
morrhagia  largius  incefferit  \  fi  febris 

hedlica 
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hedtica  indies  ingravefcit;  fi  refpiratio 
difficilior,  tuffis  violentior,  et  expedtora- 
tio  parcior  perfeverat ;  fi  anhelatio  foeti¬ 
da  evadit,  et  fudores  violentiores  efflu- 

4 

unt;  vix  ac  ne  vix  aliquid  agendum  me¬ 
dico  reflabit,  nifi  ut  humanitate  ac  leni¬ 
tate  quamplurima  potuit,  ne  moribun¬ 
dum  horrore  concutiat,  de  eventu  eum 
prudenter  commoneat,  ac  lethales  aditus 
molliores  et  minus  formidolofos  efficiat® 
Denique  vero,  quando  capilli  defluunt, 
et  delirium  diarrhoea  conjunctum  inva~ 
dit,  concludamus  liceat,  tragoediam  bre¬ 
vi  claufam  fore* 

/  s  ’ 

V. 

*.>■'  '  V;  .  -  ,  ^  _  / 

c  a  u  s  m. 

Causa  proxima  hujus  morbi  videtur 
e  fle  ulcus  pulmonum  per  diathefin  fyfte- 
matis  humanae  phlogifticam  concitatum, 
per  certas  leges  oeconomiae  animalis  in 
pulmones  convergentem. 


IN- 
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INDICATIONES  CURATORIiE, 
five  PALLIATIViE. 

Partem  opufculi  noftri  graviffi- 
mam,  nec  minus  utiliffimam,  nunc  ag¬ 
gredior  :  Ecce  vero,  hic  labor,  hoc  opus 
eft  !  Quinetiam  fortaffe,  fiquidem  theori¬ 
am  fcholarum  antiquiorum  jamdudum  ra¬ 
tam  confuetamque  confequeremur,  praxis 
noftra  nimis  prolixa,  difficilis,  et  ambi¬ 
gua  videretur.  Sed,  licet  haecce  res,  ut- 

pote  majoris  momenti,  ad  diligentiam  no- 

. 

ftram  quam  maxime  pertineat,  leniendi 
methodum  rationi  convenientem  fumma 
qua  potuit  brevitate  ac  perfpicuitate  pro- 
pofuiffe  conabimur. 

Observatione  certi ffime  confiat,  quod 
fiquidem  caufam  amovere  potuerimus,  ef¬ 
fectu  sipfe  necefTario  delineret ;  at,  fi  quando 
caufam  nulla  ratione  amoveri  queamus, 
effectum,  fi  caufam  leniter  compefcueri- 
mus,  minorem  ac  imbecilliorem  reddi  di  ile 
poffumus.  In  hac  re  aggredienda  indi¬ 
cationes,  uti  revera  apparent,  obfcuritatis 

dubiae 
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dubiae  ac  fallacis  labyrintho  tenebricofo 
fedulo  evitato,  ftridliffime  perfequemur; 
quippe  qui  de  curatione  hujus  morbi 
quam  plurima  ex  longinquo  petita  effitiifTe 
potuerimus,  fiquidem  conamina  multi¬ 
formia  ab  empyricis  fadla,  a  temporibus 
Hippocratis  in  hunc  ufque  diem  co¬ 
ram  ledore  protulerimus :  Talis  enim  ob- 
fervationum  feries  concatenata,  animo  in 
rebus  medicis  probe  verfato,  laboriofum 
foret  ac  fupervacuum.  Mirum  profecto 
videtur  homines  eruditione,  nec  minus  ob- 
ftrvatione,  fatis  xnftrudos  omne  itudium 
fuum  in  ea  placide  eontuliiTe,  uti  fabulis 
annilibus  quotquot  ingenium  humanum 
excogitaffe  potuerit,  audoritatis  aut  veri¬ 
tatis  umbra  haud  innixis,  annales  medi¬ 
cas  undiquaque  complerent.  Quod  ad 
nos  attineat,  dum  morbi  hiitoriam  undi- 
cunque  contuemur,  indicationes  cura¬ 
torias  nullas  nifi  binas  omnino  propofuif- 
fe  poflumus, 

I.  Uti  diathefeos  phlogifticae  aug¬ 
mentis  obviam  eatur. 


II.  Uti 
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II.  Uti  fymptomata  nonnulla  lenian¬ 
tur. 

I.  Primo,  ftimuli  animum  immediate 
magis  afficientes  conliderentur :  Nempe, 
Animj  Pathemata.  Nexus  atque 
confenfus  animum  inter  et  corpus  adeo 
ardliffimus  adhaeret,  uti  pauci  morbi  funt 
quos  indicia  talium  nexuum  magis  mi- 
nuive  non  comitentur  ;  notabile  vero  eft, 
in  omnibus  aegrotantibus  phthili  labo¬ 
rantibus,  morbum  animum  vix  afficere, 
nifi  ut  imaginibus  fallaciffimis  et  adulan¬ 
tibus  eum  obledtet  et  fuffulciat.  Hocce 
phaenomenon  ingenue  confiteor  me  nulla 
ratione  explicare  polle.  Experimentis  vero 
compluribus  jamdudum  compertum  eft, 
fenfationis  cujuflibet  fedem  in  cerebro  la¬ 
tere  *,  et  forfitan  efle  queat,  uti  volumen 
fanguinis  copioftus  in  cerebrum  accumu¬ 
latione  ejufdem  in  pulmone  determina¬ 
tum  irritamenta  fortiora  inducat,  et  fy- 
ftema  mobile  magis  reddat.  Sed,  licet  hac¬ 
tenus  conjecturas  feciffe  queamus,  nullis 

exinde 
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exinde  rationibus  aperte  eollegifle  poflu- 
mus,  quibus  tandem  ex  caufis  affedlus  ani¬ 
mi  adeo  peculiares  a  talibus  irritamentis 
omnino  excitentur.  Namque  arcana  haecce 
veneranda  per  divinam  Opificis  Summi 
fapientiam  perpetuo  nos  latent,  et  in  aeter- 

'4* , 

num  fortafle  latebunt.  Quamvis  autem 
Iiocce  phaenomenon  mirum  quidem  et 
attentione  digniflimum  effe  videatur,  vix 
ad  rem  pertinet,  et  uti  morbus  termine¬ 
tur  omnino  parum  prodeft. 

Affectiones  Animi  in  fedantes  at¬ 
que  ftimulantes  ab  audloribus  omnino 
difpertiuntur ;  at  fortafle  negationes  in¬ 
ter  fefe  alternatimfolummodo  inveftigan- 
do  reperientur.  iEgrotantes,  ne  in  moe- 
ftitiam  ac  defperationem  incidant,  in 
omni  morbo  fedulo  caveamus  ;  fed,  in 
plithifi  laborantibus,  nifi  malum  altius 
inhaereat  et  diutius  commoretur,  affectus 
hujufmodi  progrefium  nihil  aeque  ac  ter¬ 
ror,  iracundia,  ac  folicitudo  afficiet,  quip¬ 
pe  qui  fyftemate  corporeo  ftimulos  vali¬ 
diores  inferunt,  et  ex  hadlenus  traditis 

quam 
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quamplurimum  nocent.  JEgri  phthi- 
fi  laborantes,  etiamfi  folicitndine  quae 
hypochondriafin  comitatur  ex  magna 
parte  %racant  ;  nihilominus,  a  mobili¬ 
tate  fyftematis  commutationibus  violen- 
tiflimis  in  terrorem  caeterofque  affeCtus 
perniciofos,  a  caufis  fortuitis  quae  incom¬ 
muni  vitae  curriculo  afliduo  verfantur,  in 
effeChbus  concitandis  opportuni  funt. 
Caufas  igitur  hujufmodi  praecavere  quam 
maxime  oportebit. 

JEg rotans  amicorum  pauciorum  con- 
fuetudine  perpetuo  fruatur,  quorum  pru¬ 
dentia  caufae  omnes  graviores  quae  aegri 
tranquillitatem  perturbarent  caute  celaret. 
Optaverim  profedo  ut  aegrotans  ab  om¬ 
nibus  irritamentis  quae  folicitiidinem  for¬ 
tiorem  de  eventu  concitarent  fedulo  cave¬ 
ret  ;  ideoque  ei  in  oblectamentis  Inferiis, 
aut  tragoediis  atrocioribus  perlegendis, 
nimis  indulgere  noluerim.  Olim  cognovi 
virginem  nobilem  lepidiffimam  hocce  mor- 
ho,  proli  dolor  !  ad  aftra  tranflatam,  quae 
luxibus  hujufmodi  fallacibus  afiidue  ob- 

C  leciabatur  $ 
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lediabatur  ;  aft  oblectamina  quae  ampleo* 
tebatur  ex  fortuna  adverfa  five  profpera 
occurrentia  minime  compenfarunt.  Ubi 
aegrotantibus  opes  affluentes  fuppetunt ; 
fiquidem,  curis  vitae  domefticae  recedant  et 
Baias  publicas  Briftolienfes,  Bathonienfes5 
aliafve, frequentent,  dum  falutem  regimine 
probe  accommodato  curent,  et  oblecta¬ 
mentis  innocuis  ibidem  modice  p er fr nan¬ 
tur  ;  ex  otio  tranquilliffimo  quo  vitam  de¬ 
gunt,  uti  credo,  multo  citius  convalefcenp, 
vel  faltem  extrema  luminis  ftadia  placi- 
dius  trahugent,  quam  ubi  domi  verfantur, 
atque  circumvolantibus  curis  oeconomicis 
affidue  folicitantur* 

b.  Constitutio  Aeris.  Res  in  du¬ 
bium  revocari  nequeat,  quin  ardoiis  et  al¬ 
goris  extrema  maximos  in  fyftemate  corpo¬ 
ris  effcdtus  flimulatrices  in  fele  contineant; 
cum  nihilominus  ex  principiis  diverfiflimis 
inceffanter  agunt. 

Algor.  Sub  hiftoria  morbi  quem 
tradtamus,  hadlenus  obiervavimus,  phthi- 
fin  pulmonalem  in  Britannia  praecipue, 

propter 
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propter  varia  coeli  diferimina  fludtuantia, 
frequentiffi  ne  graflari  ;  porro,  monen¬ 
dum  eft,  algoris  adionem  in  corpus  hu¬ 
manum  cutis  fuperficiem  in  volumen 
ardius  contrahere  ;  unde  major  fanguinis 
copia  interne  determinatur,  qui  faepiflime 
tuberculis  in  pulmone,  febres  catarrhales 
inducendo,  viam  it  ruit ;  vel  fi  tubercula 
jam  effbrmantur,  diathefin  inflammaro- 
riam  inducere  minatur,  quae  in  ulcus  et 
haemoptoen  haud  raro  terminatur.  Ecce 
vero  aliud  incommodum  quod  ex  frigore 
in  flatu  febrili  corpori  applicato  fu b ori  - 
tur  ;  nempe  ex  (limulo.  Frigus  enim,  dum 
intenfius  applicatur,  viribus  qua.fi  fedanti- 
bus  agit.  Natura  tamen  interea  conati¬ 
bus  fuis,  quibus  ab  ejufdem  effectibus  (e- 
fe  eripiat,  in  cor  arteriafque  reactionem 
inducit,  quae  quidem  reactio  pro  ratione 
frigoris  applicati  velocior  ac  violentior 
evadit ;  e.  g.  lavationis  frigidae  effedus, 
et  laticum  frigidiorum  hauftus,  readione 
fua  fudorem  promovet»  Caloris  cau- 
fa  generatrix  apud  philofophicos,  ni  fal¬ 
lor, 
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lor,  omnino  indagine  defruftrata,  diutius 

inveftigata  fuit.  Res  equidem  haud  ne- 

♦ 

ceffaria  nondum  conftituta  fuit,  neque  ad 

*  JL 

propofitum  noftrum  adeo  pertinet  ;  fed, 
es  caufa  qualibet  oriatur,  obfervatiorre 
noftra  certiffime  patefcit,  vires  generatrr 
ces  fui  generis  in  corpore  humano,  'nec 
minus  in  animalium  omnium,  continuo 
latere,  quae  per  gradus  frigoris  majoris 
angentur,  et  per  eofdem  caloris  gradus 
ubique  minuuntur, 

iEsTUS.  Hicce  vero,  ficuti  jam  ob- 
fer va tum  eft,  fyflemati  famulus  immedi¬ 
ate  concitatur,  cujus  effedlus  ab  actione 
fu  a  in  vires  nervofas,  quaecunque  fint, 
exoritur ;  fiquidem  vis  nervofa  iit  materia 
aliqua  fluida,  prout  Boer  h  aaviu  s  opina¬ 
tur,  necefle  erit,  uti,  fluidis  omnibus  aliis 
elafticis  fimilis,  ejufdem  raritas  aut  ela- 
fticitas  pro  ratione  caloris  augeatur  ;  ab 
hacce  autem  raritate  aut  elaflicitate,  fimul 
connexa,  mobilitas  fyftematis  unice  pen¬ 
det  ;  exinde,  rebus  fic  flantibus,  uti  fy- 
Aetna  evadat  irritabilius,  omnino  confe- 

qiietur. 
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quetur.  Unde  plane  patebit,  extrema 
frigoris*  aut  caloris  hedlicis  effe  peraiciq- 
fa„  Quocirca,  fiquidem  iis  conveniat, 
ad,  plagas  benigniores  manfuetiorefque 
dimittendos  ..effe  conflat.  Optaverim  equi¬ 
dem,  fi  fieri  potuit,  uti  aegrotantes  bujuf- 
modi  vel  ia  Infulas  Bermudas,  vel  in  Azo- 
res  quaflibet,  ablegarentur;  quoniam  hae 
Infulae,  quippe  in  Oceano  Atlantico  falu- 
berrime  coniitae,  propter  ferenitatem  fu* 
amet  temperiem,  multum  concelebrantur* 
Regiones  equidem  Galbarum  Auftrales, 
et  loca  ibidem  Mari  Mediterraneo  vicini- 
ora,  collaudare  poffem  :  At  vero,  ob  mul  ¬ 
tas  rationes,  infularum  aliquam  Oceano 
immenfo  circumcinctam,  propter  atmo* 
fphaeram  marinam  faluberrimam,  longe 
praetulerim  ;  quippe  qui,  terris  j affatus  et 
alto ,  in  hifce  regionibus  effectus  ejufmodi 
falutiferos  jamdudum  ipfe  cognoverim. 

c .  Exercitium.  Tantum  locuti  de 
plaga  coeloque  tempeftiviore  aegrotanti 
fub  phthifi  idoneis ;  reflat,  uti  exerci¬ 
tationis  utilitatem  quam  breviffime  per¬ 
pendamus. 
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pendamus.  Ab  initio  autem,  fub  indi¬ 
catione  noftra,  jam  obfervavimus,  Ilimu- 

lum  cujuflibet  in  fyftemate  corporeo  effe 
fedulo  praecavendum. 

Dici  nequit,  aegrotum,  dum  ulcus 
patet,  rite  convalefcere,  fed,  ex  adverfo,  ia 
ftatu  magnae  irritabilitatis  adhuc  verfari ; 
ideoque  lubenter  crediderim,  exercitatio¬ 
nem  corpoream,  ficuti  motum  folidorum 
fimplicium  ubique  concitat,  et  mobilita¬ 
tem  elafticitatemque  majorem  nec  minus 
exfufcitare,  et  exinde  in  fyftema  fangui- 
ferum  plurimum  agere,  circuitus  augere, 
et  effe  dius  pernxciofos,  augendis  fanguinis 
fudoris  caeterorumque  excretionibus,  val¬ 
de  promovere.  Praeterea  vero,  dum  ae¬ 
grotans  a  morbo  digraffante  perquam  im¬ 
becillis  Ixadlenus  evadit,  conatus'  aliquis, 
quo  corporis  imbecillitas  amoveatur,  et 
tonus  fyftematis  exercitationibus  augea¬ 
tur,  ob  reactionem  fedantem,  quam  plu¬ 
rimum  obefTe  queat,  quae  ab  omnibus 
laffitudinis  ac  debilitatis  indiciis  infigni- 
tur.  Confitendum  tamen,  in  cafibushae- 

montoes 
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moptoes  recentioribus,  exercitationem,  ge- 
ftationis  ope  concitatam,  fanguinis  cur- 
fum  in  omnes  corporis  partes  longe  late- 
que  promovendo,  falutares  effedtus  non 
raro  produxifle.  Quoniam  vero  ha  cie- 
nus  fuppofuimus,  aegrotantem  prope  Iit- 
tora  maris  vitam  jam  degere,  vix  deerit 
occafio,  qua  exercitatione  navigationis 
auxilio  probe  utatur,  quae  effedtus  in 
phthifi  faluberrimos  omnino  procreare 
conSuevit*  Expedire  equidem  noluerim, 
quibus  tandem  rationibus  effedtus  hujus¬ 
modi  concitare  queat  5  licet  revera  probe 
cognovimus  effedlus  ejufmodi  Salutiferos 
a  talibus  exercitiis  exoriri,  CaSum  enar¬ 
ra  ile  liceat,  qui  probiffimos  effedtus,  in 
haemoptoe  compefcenda  geftationis  navi¬ 
cularis  auxilio,  confirmare  videatur, 
Ineunte  anno  1769,  juvenis  quidam, 
opificio  Sedentario  Sartor,  multum  occu¬ 
patus,  viginti  annos  natus,  nos  de  Salute 
Sua  periculofa  confuluit.  In  Septimanam 
totam  uSque,  Sanguinis  exfpultionem  una 
cum  tufficula  graviore  copioSam  ejecerat, 

'  Teni'- 
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Temperamento  fanguineo  floridoque  gau> 
debat.  Pulfus  adhuc  naturalis.  Monui¬ 
mus  uti  ab  opificio  ceffaret,  fretumque 
Bodotriam,  in  Fifam  ufque,  per  fpatium 
marinum  feptem  circiter  milliarium,  na¬ 
vigio  tranfiret  \  quod  quidem  in  tres  dies 
continuos  aflidue  fecit  ;  in  trajeftibus  fin- 
gulis  navigio  exagitatus,  naufea  faftidiofa 
quam  plurimum  laboravit ;  porro,  etiam 
faburrae  multum,  at  fanguinis  haud  ali¬ 
quid,  evomuit.  Tandem  vero,  die  tertio, 
fub  crepufculis,  hilariter  reverfus,  gra¬ 
tias  nobis  quam  plurimas  habuit,  quippe 
qui  probe  con  vale  iceret ;  et,  in  hunc  uf¬ 
que  diem,  a  tuffe,  haemoptoe,  et  ab  omni¬ 
bus  aliis  pejoris  notae  quaerelis,  omnino 
vacat,  et  valetudine  profpera  liberrime 
perfruitur, 

d .  Didita.  Nulla  forfitan  fyflematis 
humani  pars,  quam  ventriculus,  irrita- 
tioni  frequentiffimae  magis  obnoxia  eft. 
Natura  quidem  praecavifle  videtur  contra 
ullam  materiam  noxiam,  ne  in  eum  in¬ 
troeat  quae  eidem  iniqua  foret,  finis  ul¬ 
timus 
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timus  alimenti  in  corpus  ingefta  eft,  uti 
nutriat  et  refocillet  ;  quomodocunque 
autem  hoc  fieri  queat,  omnino  probabile 
videtur,  a  variis  nutrientibus,  in  ftoma~ 
Clium  ingeftis,  materiam  per  ladleas  ab- 
forptam,  uti  fluidum  homogeneum,  ibi¬ 
dem  evadere.  Argumentum  defumptum 
ex  obfervatis  in  iis  animalibus  quae  ve- 
getabilibus,  et  in  iis  quae  carnibus  vefi 
cantur,  difcrimen  in  partibus  {olidorum 
ac  fluidorum  componentibus  omnino  nul¬ 
lum  oftendit. 

D  im  ta  hominis  generalis  in  tria  capi¬ 
ta  dividitur. 

I.  in  Oleracea» 

II.  in  Lacti cinea» 

III.  in  Animalia. 

I.  Quod  ad  priora  attineat,  efculenta 
in  genere  alimenti  minimum  fuppedi- 
tant ;  fied  perfpiratione  faciliores  eva¬ 
dunt  ;  ideoque  fyftema  minus  Ilimulant. 
Profeclo,  vicius  omnis  humanus  origine 

D  vegetabilis 
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vegetabilis  omnino  fuifle  videtur;  nam- 
que,  licet  animalia  carnivora  vegetabili¬ 
bus  enutrita  fuiflent,  ut  leo,  cerva,  et  cae- 
tera,  nullum  animal,  inter  mammalium 
clafles,  nifi  genus  humanum,  facultate 
gaudet  qua  nutrimentum  a  plantis  aut 

animalibus  fuppeditatum  promifcue  feli- 

, 

gat,  aut  eo  unice  vivat. 

II.  Lac  animalium,  jam  aflimilatum, 
hominibus  qui  viribus  imbecillioribus 
cocflricibus  gaudent,  accommodiflimum 
effe  videretur  :  Et  pauciora  quidem 
temperamenta  reperiuntur,  quae  ei  nequa¬ 
quam  conveniant.  Lac  enim  ex  ani¬ 
malibus  fubdudtum  ex  materia  anima- 

s 

11  ac  vegetabili  commiflum  et  compo- 
fitum  eiTe  videtur,  et  maximam  nutri¬ 
menti  copiam  faliitiferam  in  fefe  conti* 
net ;  ac  proinde,  naturam  ejufdem  ani¬ 
malem  atque  vegetabilem  promifcue  ho- 
minibus  apprime  congruam  efle,  conflat. 
Si  vero  qualitates  ejufdem,  quibus  ad  ve¬ 
getabilia  propius  accedat,  intueamur,  a- 
cefcens  eife  omnino  comperitur  ;  neque 

febri- 
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febriculam  iftiufmodi  quae  digeftionem 
vidtus  animalis  affidue  comitatur  excitat, 
qua  antifepticum  multo  magis  evadit ;  et 
exinde  conjedluras  de  ufu  ejufdem  in  fe¬ 
bribus  hedticis  fecifle  libet,  quae  febres 
vidtus  animalis  ingeflionem  vulgo  comi¬ 
tantur.  Exacerbationem  hujufmodi  e  fle, 
etiam  in  fanitate,  videtur,  uti  cuiquam 
aperte  liquebit  qui  pulfus  immutationes 
a  paftu  lautiflimo  fedulo  obfervaverit.  I- 
deoque  alimentum  concoctu  facillimum, 
ftimulo  vacuum,  optimum  erit :  Et  nul¬ 
lum  quam  ladteum  in  hoc  propofitum  me¬ 
lius  accommodatum  ;  quippe  quod  ex¬ 
ercitationem  viribus  aflimilantibus  mi¬ 
norem  praebeat,  et  malis  hediicis  idone¬ 
um  prorfus  efle  cernatur.  Quinetiam, 
quoniam  nonnihil  ex  natura  animali  con¬ 
tineat,  et  copiam  nutrimenti  notabilem, 
qualitatis  inflammatoriae  expertem,  fup* 
peditat,  in  phthifin  accommodum  ubique 
tuto  proponitur.  Quoniam  autem  habi¬ 
tus  nonnulli  peculiares  occurrunt,  quibus 
lac  cujufque  generis  haud  conveniret, 

prae- 
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praeftantiffimum  quodque  feligere  opor¬ 
tebit,  Lac  afininum,  caprinum,  huma¬ 
num,  quippe  quod  nutrimenti  multum 

in  fe  contineat,  longe  praeferendum  $ 
porro,  quoniam  animal  fuccum  praebens 
vegetabilibus  enutritur,  lac  ejufdem  fa¬ 
cultate  acefcente  praeditum  eft,  et  tempe¬ 
ramentis  inflammatoriis  accommodiffi-* 
ixium»  In  phthificis,  lac  ex  mammis  ca¬ 
lidum  et  effervefcens,  ventriculo  vacuo, 
horam  circiter  antequam  aeger  ledlo  afTur- 
gat,  mane  defumendimi.  Quoniam  vero 
aegrotantes  regimine  quam  maxime  refri¬ 
geranti  nutriri  conveniat,  ii  iinguli  ladlis 
Iiauftus  aequalibus  aquae  Briftolienfis 
partibus  immifceri  queant,  omnino  prae¬ 
tulerim.  Confueveruht  equidem  matres 
infantium  altricium  nutricibus  quam 
plurimum  vicius  opipari  fuppeditare,  quo 
lac  fucculentum  magis  fuggerant;  "in  eo 
tamen  longe  falluntur.  Namque  lac  quo 
magis  diluas,  eo  magis  haurientem  alit 
et  refocillat*  Videmus  enim  agricolas  qui 
boves  pafcunt  hoc  probe  fcire  ;  ut  qui  vi¬ 
tulos 
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tulos  ladle  aqua  commifto  infarciunt  quo 
in  mercaturam  aptius  Paginentur.  Lac 
ebutyratum,  propter  acefcentiam  fuam, 
in  hoc  morbo  apprime  commodum  ;  vi¬ 
demus  enim  effedlus  faluberrimos  ex  ejus 
ufu  in  diaetam  affiduo  ;  quippe  quod  ex¬ 
acerbationes  febriles  ablegat  et  compe- 
fcit. 

Complures  occcurrunt  apud  quos  lac 
ipfum  in  ftimulum  nocivum  cederet ;  hifce 
vero  laciis  coagulati  ferum  omnino  conve¬ 
niret.  Nonnunquam  oportebit  uti  lac 
decoquatur,  quo  indoles  ejufdem  relaxans 
in  temperamentis  quibufdam  noxia  pror- 
fus  arceatur.  Obfervandum  vero,  poftre* 
Hio,  ladlis  effectus  falubriores  ex  eo  quod 
vicius  fit  unicus,  vel  tantum  cum  vege¬ 
tabili  commi  (Ius,  et  ex  attentione  in  cae- 

tera  nonnaturalia  fedulo  habita,  prorfus 

/ 

pendere. 

III.  Animalia.  Quae  jam  antea  ob~ 
fervavimus  de  flimulo  a  cibis  alkalefcen- 
tibus  excitato,  nec  minus  hic  etiam  con¬ 
venirent,  Ubi  fyftenia  quam  maxime  irri¬ 
tabile, 
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tabile,  et  morbus  inveterafcens  diutius 
procedit,  a  vidlu  animali  prorfus  abdi- 
neant,  et  vidtui  vegetabili,  quamdiu  vires 
fuftinere  pofimt,  fe  afluefcant;  namque 
ex  malis  binis  minimum  femper  eligen¬ 
dum  *  Longe  enim  praedaret,  fi  morbus 
omnino  lethalis  evaderet,  fymptomatum 
atrociam  diaeta  refrigeranti  perfpirabili 
manfuefacere,  quam  fydema  mutilatum 
diaeta  animali,  fortius  alente,  conco&u 
difficili,  virium  aflimilantium  dimulum 
afliduum  ubique  concitaturo,  refocillare 
conari. 

Ast,  ubi  febris  leniffima,  et  alia  fym- 
ptomata  levifiima  accedunt,  aegrotis 
vicius  qui  concodtu  faciliores  funt,  et 
maximam  glutinis  animalis  copiam  in 
fefe  continent,  ex  tuto  concedere  podu** 
mus ;  quales  funt  carnes  pullini,  odreae, 
viperinae,  cuniculi  domedici,  et  forbuta 
nonnulla  ex  muricibus  concodla,  et  fimilia, 
copia  modica  m  ventriculum  ingeda.  Hic 
vero  forlitan  objiciat  aliquis,  obferva- 
tiones  nodras  de  diaeta  exhibenda  nimis 

ede 
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efie  concinnas  et  leviufculas.  Monen¬ 
dum  vero»  'x\  hoc  ioco  praecipue,  In  fim- 
plicitar.e  falutem  conflare.  Diaetam  ma¬ 
xime  alentem-,  et  quae  fyftema  corporeum 
minime  iumulat,  omnino  feligere  oporte¬ 
bit  ;  quem  fcopum  alimentum  lacticium 
pertingere  opinamur. 

Quin  etiam  de  Potu  nonnihil  dicen¬ 
dum  reflat;  et  in  eo  quidem  fimplicitas 
eadem  nec  minus  obfervanda.  Aqua  pu¬ 
ra,  five  lac  aquae  ccmmiftum,  longe  prae- 
flat,  fed  minime  gelidum,  prout  aliqui 
monuerunt,  exhauflum,  vel  aqua  hordeo 
five  oryza  concocfla. 

Purgantia.  In  dubium  revocare 
nequit,  quin  foeces  aridae  intus  retentae 
ftimulum  maximum  in  toto  corpore  con¬ 
citent.  Conandum  igitur  fumma  ope, 
uti  ftimulum  huncce,  quantum  poffumus, 
en  ematis  emollientibus,  five  cathardcis 
lenioribus,  ubique  demulceamus,  quibus 
aeger  officio  naturae  neceiTario  lingulis 
diebus  obfequatur.  Hic  vero  cautelae 
nonnihil  in  extremo  morbi  ftadio  ad  Iu*- 

b  en  dum, 
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bendum,  ne  diarrhoeam  iflam  fympto- 
maticam  fuperinduceremus,  quae,  ficut 
hadtenus  obfervavimus,  lethum  vulgo 
praecedic.  Regula  generalis  a  morbi  in¬ 
dole  prorfus  educenda.  Quoniam  aegro¬ 
tans,  fi  adhuc  robuftus  ac  vegetus,  multo 
tutius  quam  fi  jamdiu  extenuatus,  evacu¬ 
ationes  hujufmodi  fuftinere  potuit. 

VII. 

II.  Indicationem  fecundam  nunc 
aggrediamur ;  nempe, 

Uti  fymp  tornatum  ferociorum  faevi- 
tiam,  quantum  valemus,  medicamento¬ 
rum  auxilio  coerceamus.  Hic  vero  ad 
medicamenta  quaedam,  fymptomatis  qui- 
bufdam  idonea,  medico  peritiffimo  recur¬ 
rendum  ;  quorum  multifaria,  ex  fexus, 
aetatis,  habitus  difcrimine,  neceffario  in 
ufum  revocantur :  Et  haud  raro  accidit? 
uti  morbus  hujufmodi  cum  aliis  quibuf- 
dam  fimul  complicetur. 

Flat  ne  ei  praeftantiffimi  fententiara 

omnino 
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omnino  comprobamus,  parum  auxilii  a 
medicamentis  quibuflibet  exfpedtandum, 
nifi  fub  indicationem  hancce  cadant.  Cei. 
Boerhaavius  fanguinem  munire  con¬ 
tra  infe&ionem  purulentam,  et  ulcus  e- 
vacuare,  labia  abftergere,  et  confolidare, 
cohortatur.  Haecce  quidem  didtu  fa¬ 
cillima  :  At,  quibus  tandem  rationibus 
efficiantur,  haud  equidem  video ;  ideo- 
que  noftrum  erit,  theoriam  fpeculatricem 
quamlibet  nullatenus  ampledti,  nili  do¬ 
cumentis  eam  quibufdam  probe  fufful- 
cire  poflemus.  Symptomata  magis  con- 
fueta,  quae  ope  palliante  magis  jndigeant, 
uti  jam  perpendamus  oportebit.  Haec 
vero  jure  cenfeantur. 

I.  Tussis,  in  extremis  hujus  morbi 
ftadiis,  comes  omnino  moleftiflima,  ex 
copia  materiae  purulentae  forfitan  ex- 
fufcitatur,  quae,  pulmones  irritando, 
tuffim  continuam,  aegrotum  fomno  fuo 
nodlurno  defraudantem,  procreat*  In  ar¬ 
te  medica  exercenda,  propter  indicationes 
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fibi  invicem  contrarias,  non  raro  fub  an*5 
guftiis  quamplurimis  verfamur :  Ita  pro- 
fedto,  fub  hocce  morbi  flatu,  indicantur 
opiata,  quae  tuffiendi  laborem  compe- 
fcant ;  quum  tamen  in  morbo  inflamma¬ 
torio  minime  conveniunt.  Ob  rationes 
hujufmodi,  minima  malorum  eligenda? 
et  tuffis  per  ufum  eorum  parciorem,  et 
per  cautelam  providam,  quam  leniffime 
coercenda. 

II.  Dyspnoea.  Morbus  interdum 
abfque  ullo  hujus  generis  fymptomate 
terminatur.  Aft,  ubi  progrefTus  magis 
impetuofos  effecerit,  et  aeger  in  corpore 
fuo  magis  irritabilis  evaferit,  fanguis  cir¬ 
cumfluus,  ex  caufis  flimulantibus  qui- 
buflibet  ha<5lenus  enarratis,  in  pulmones 
impetu  fortiore  determinatur ;  unde  fpi- 

randi  anguflia  perquam  difficilis,  et  oris 
rubor,  excitatur. 

Hic  vero  venaefedlio,  quoties  aegri 
vires  fuftineant  iterata,  remedium  unicum 
accommodiffimum.  Namque,  nifi  huic 
malo  levaminis  aliquid  quam  certiffime 

afferatur, 
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afferatur,  lethum  funeRifiimum  mox  ad¬ 
erit:  Sicut  amico  noftro  chariflimo  ac 
peritifiimo  Airy,  qui  in  hac  academia 
medicinae  Rudium  fedulo  excoluit,  nuper 
accidit ;  at,  proh  dolor  !  fub  flore  aeta¬ 
tis,  hocce  morbo  correptus,  fodalem  fuurn 
moeRifiimum  deferuit,  et  fui  defiderium 
apud  omnes  flbi  notiflimos  reliquit.  Non- 
nunquam  quidem  erit,  uti  fpirandi  dif¬ 
ficultas  a  pure  in  ramulos  bronchiales 

i 

congeRo  concitatur:  Sub  hocce  rerum 
Ratu,  per  Expedorantia,  non  vero  per 
claffem  expedorantium  flimulatricium, 
quam  audores  pleriq.ue  collaudarunt,  fed 
Emetici  fimplicis  ope,  prout  res  expoRu- 
lant  ;  nempe,  per  dofin  tartari  emetici, 
qui  omnes  medicamenti  pedoralis  effec¬ 
tus  falutiferos,  neque  perniciofos  quof- 
libet  ex  Rimulis  orientes,  in  fe  contineat. 
Hifce  Veficantia  adjungamus  licet;  quo¬ 
rum  effedus,  in  pedus  adhibiti,  in  ufum 
plurimum  inferviunt.  Quamvis  enim 
arteriarum  pulfus  interea  concitant,  atta¬ 
men,  evacuatione  et  relaxatione  tandem 

perada, 
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peradta,  lentiores  arteriarum  idtus.  haud 
raro  relinquunt.  Fonticulis  et  Setaceis* 
in  hocce  morbo,  praeferum  recentiore, 

*  .  *4  'i 

curando,  fuus  adhibetur  honos,  Mor~ 
bum  vero  per  metaftafin,  pulmonibus  ab 
ulcere  affedtis,  amovendum  elle,  vix  fpe» 
randum.  Fatemur  equidem,  poft  hae- 
moptoen  graviorem,  ubi  diathefis  febri¬ 
lis  in  proclivi  efi  ut  invadat,  fonticulos  et 
fetacea,  quibus  diathefis  phlogiftica  in 
brachia  determinetur,  haud  raro  multum 
prodefle  pofie. 

Diarrhoea.  In  hiftoria  morbi  jam 
obfervayimus,  diarrhoeam  tragoediam  le- 
thalem  plerumque  claudere.  Ea  vero  ad 
furamam  debilitatem  flatumque  corpo¬ 
reum  putrefcentem,  et  ad  infignem  puris 
copiam,  per  metaftafin  in  inteftina  conver¬ 
gentem,  lorfitan  omnino  jure  referatur. 
Quae  quidem,  fi  eam  inveterafcere  fina- 
mus,  aegrotum  ftatim  e  medio  fublatura 
eii*  Conandum  igitur  fummis  viribus, 
ubi  haecce  periodus  acceffit,  uti  opiatis 
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et  adftringentibus  adhibitis  eidem  occur¬ 
ratur. 

X 

Ita  -profecto  inceptum  noftrum,  ut¬ 
cunque  peradlum,  Professor  i  bu  s  meis 
Horioratiflimis  lubenter  offero  ;  quam  fit 
imperfectum/  animo  humillimo  probe 
confcius.  Spero  tamen  idem,  utpote  o- 
pufculuin  juvenile,  documentis  et  experi¬ 
entia  parum  fuffultum,  excufationis  ali*- 
quid  undequaque  merere  polle. 
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